
I relation til ny foreslået behandling med antibiotika af rygsmerter ved MR påviste Modic  forandringer i rygsøjlen og 
efter videnskabeligt møde om emnet udtaler DNKS følgende: 

 
1. Antibiotikabehandling kan indtil videre ikke anbefales som behandling af ryglidelser. 
2. Yderligere dokumentation af positiv klinisk effekt af antibiotikabehandling af Modic forandringer i rygsøjlen i flere,     
    større og længere varende undersøgelser afventes 
3. Indtil denne yderligere dokumentation foreligger bør behandlingen kun tilbydes som led i godkendt videnskabelig    
    undersøgelse.  
4. Der anbefales opmærksomhed på mulig forekomst af Modic forandringer ved henvisning til og beskrivelse af MR    
    scanninger. 
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